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HABILITACOES ACADEMICAS

2003 a 2009 - Sexénio Filosofico/Teoldgico no Seminério Episcopal de Angra, Angra
do Heroismo. Concluiu com a média final de 17 (dezassete) valores.

2010 a 2013 — Licenciatura em Historia Universidade dos Acgores, Ponta Delgada. Concluiu
com a média final de 16 (dezasseis) valores.

2015 a 2018 - Mestrando em Patrimonio, Museologia ¢ Desenvolvimento na Universidade
dos Agores, Ponta Delgada, com a dissertacao Mosteiro de Nossa Senhora da Esperan¢a da
cidade de Ponta Delgada: uma proposta de valoriza¢do patrimonial em didlogo com a
comunidade, aprovado com 18 (dezoito) valores. A média final de curso foi de 17 (dezassete)
valores.

CENTROS DE INVESTIGACAO

Investigador do Centro de Estudos de Historia Religiosa (CEHR) da Universidade Catélica
Portuguesa desde 2018.

FORMAGCAO DIVERSA

18/10/2001 — Curso de informatica

Local: Norte Grande

Organizacao: Centro de Informatica e Idiomas
Formador: Fernando Andrade.

2016 — 7 sessoes na Accao de Formacao: Inventdrio dos Bens Culturais da Igreja.
Local: Fatima.

Organizacao: Secretariado Nacional dos Bens Culturais da Igreja

Formadores: varios

18/01/2016 a 22/01/2016 — Curso: a arte ao servico da palavra: igrejas portuguesas e os
seus acervos

Local: Ponta Delgada

Organizacdo: Instituto Cultural de Ponta Delgada

Formador: Gongalo Vasconcelos e Sousa

10/05/2016 — 24/05/2016 - Acg@o de Formagdo: Preservagdo do Patrimonio da Igreja
Local: Ponta Delgada

Organizagao: Instituto Cultural de Ponta Delgada

Formadora: Marta Bretéo

19/05/2016 — 21/05/2016 - Agao de Formacao: Ferramentas para a Mediagdo Cultural
Local: Faja de Baixo

Organizagdo: Centro de Historia d’Aquém e d’Além Mar da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da Universidade Nova de Lisboa ¢ da Universidade dos Acores ¢ Camara
Municipal de Ponta Delgada

Formadora: Sofia Lapa



24/10/2016 - Formagdo: Inventdrio de Bens Culturais da igreja - andlise, identificagdo e
classificacdo

Local: Ponta Delgada

Organizacdo: Secretariado Nacional dos Bens Culturais da Igreja e Comissdo diocesana dos
Bens Culturais da Igreja

Formadores: varios

9/01/2017 — 13/01/2017 - Curso livre: Artes integradas no patrimonio arquitetonico e os
ambientes decorativos civis em Portugal e no Brasil (séculos XVIII a XX)

Local: Ponta Delgada

Organizacao: Instituto Cultural de Ponta Delgada

Formador: Gongalo de Vasconcelos e Sousa

09/03/2017 — 11/03/2017 Formagao: Azulejaria de fachada

Local: Lagoa

Organizacdo: Camara Municipal da Lagoa / Biblioteca Tomaz de Borba Vieira
Formador: Francisco Queiroz

26/06/2017 - Curso de formagdo em Comunicacdo Acessivel: design de comunicagdo e
linguagem simples

Local: Ponta Delgada

Organizacao da Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada e do Acesso cultura
Formadora: Maria Vlachou

05/03/2018 — Accao de Formagao “Iconografia Crista: Historia, Teoria € Imagem”

Local: Fatima

Organizacao: Conferéncia Episcopal Portuguesa / Secretariado Nacional dos Bens Culturais
da Igreja

Formador: Carla Varela Fernandes

PARTICIPACAO EM ENCONTROS, COLOQUIOS, JORNADAS, ETC.

1997 — IX Jamboree Acoriano.
Local: S. Jorge.
Organizacdo: Corpo Nacional de Escutas

24/07/2001 a 31/07/2001 — X Jamboree Agoriano.
Local: Ilha Graciosa.
Organizacdo: Corpo Nacional de Escutas

13/12/2013 — Jornadas de Outono da Pastoral Social

Local: Ponta Delgada

Tema: Novas Estratégias para a Prevengdo e Erradicagdo da Pobreza

Organizagdo: Diocese de Angra / Servico Diocesano para a Pastoral Social e Mobilidade
Humana



28/11/2014 — X111 Encontro Regional da BAD

Local: Ponta Delgada

Tema: Profissionais da informagdo — desafios de uma nova era

Organizacdo: Associacdo portuguesa de bibliotecarios, arquivistas e documentalistas
delegacdo regional dos agores

01/10/2015 — Coloquio O Patrimonio Urbano em desenvolvimento

Local: Ponta Delgada

Organizacdo: Mestrado em Patriménio, Museologia e Desenvolvimento ¢ Camara
Municipal de Ponta Delgada

24/02/2017 a 26/02/2017 - Coléquio Internacional Garden Tourism in Portugal anda
round the World.

Local: Ponta Delgada

Organizacdo: Observatorio do Turismo dos Agores, Universidade dos Agores, Fundagao
Gaspar Frutuoso e Centro de Historia d’Aquém e d’Além Mar

19/06/2017 - 20/06/2017 - Coloquio Internacional: Martinho Lutero e o novo rosto
politico-religioso da Europa

Local: Ribeira Grande

Organizacdo: Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas da Universidade Nova de Lisboa e
Museu Vivo do Franciscanismo

27/06/2017 - Jornada de reflexdo: Além do fisico: barreiras a participacdo cultural.
Local: Ponta Delgada

Organizacao: Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada e acesso cultura.
Orientadora: Maria Viachou

29/09/2016 a 30/09/2016 — I Coloquio investigagoes em conservagdo do patrimonio
Local: Lisboa
Organizacao: Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa

29/09/2016 - Semindrio O Patrimonio Movel das ordens Religiosas face a
Desamortizagdo Oitocentista: Dinamicas e Desafios

Local: Lisboa

Organizagdo: Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas da Universidade Nova de Lisboa /
Instituto de Historia da Arte

18/11/2016 — XV Encontro Regional sobre Arquivos, Bibliotecas e Museus: Gestdo de
acervos digitais.

Local: Ponta Delgada

Organizagdo: Associacdo Portuguesa de Bibliotecarios, Arquivistas € Documentalistas

12/10/2017 — 13/10/2017 - 1 Encontro de boas praticas em inventario museologico:
desafios do patrimonio cultural

Local: Ribeira Grande

Organizacdao: Camara Municipal de Ribeira Grande e Museu Vivo do Franciscanismo



03/11/2017 a 05/11/2017 — Jornadas Nacionais de Catequista subordinadas ao tema
Catequese: a alegria do Encontro com Jesus Cristo

Local: Fatima

Organizagdo: Secretariado Nacional da Educagdo Crista

20/04/2018 — Coloquio Nacional de Patrimonio e Identidade Hebraica
Local: Faja de Baixo e Ponta Delgada
Organiza¢ao: Camara Municipal de Ponta Delgada

10/07/2018-11/07/2018 — Curso de verdo do Santuario de Fatima — Fatima: sintese das
leituras de um acontecimento

Local: Fatima - Centro Pastoral de Paulo VI

Organizacdo: Servigo de Investigacdo do Departamento de estudos do Santudrio de Fatima

17/09/2018 — Seminario Cultura Acessivel e Inclusiva
Local: Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada
Organizacao: Governo Regional dos Agores — Dire¢ao Regional da Cultura

26/10/2018 — 28/10/2018 — Jornadas Nacionais de Catequistas
Local: Fatima — Centro Pastoral de Paulo VI
Organizacao: Conferéncia Episcopal Portuguesa

22/11/2018 — 23/11/2018 — II Encontro de Boas Praticas Museologicas: A educag¢do em
contexto social

Local: Lagoa— Convento dos Franciscanos

Organizacao: Camara Municipal da Lagoa

29/11/2018 —30/11/2018 — Coloquio Comemorativo dos 25 anos da morte de Natalia Correia
Local: Faja de Baixo - Centro Natalia Correia
Organizac¢ao: Camara Municipal de Ponta Delgada

COMUNICACOES E CONFERENCIAS REALIZADAS

01/09/2011 a 04/09/2011 — XI Congresso Insular das Misericdrdias dos Acores e da
Madeira, com a comunicacdo o Voluntariado Dirigente — Dificuldades e Desafios
Local: Velas

Organizacdo: Unido Regional das Misericordias dos Agores

18/10/2013 — Dia Nacional dos Bens Culturais da Igreja: Conversas no Museu — os Bens
Culturais da Igreja, com a comunicacdo “As dificuldades das Paroquias na gestdo do seu
patrimonio cultural”

Local: Ribeira Grande

Organizacdo: Camara Municipal da Ribeira Grande / Museu Vivo do Franciscanismo

12/11/2017 — Dia do Catequista - 2017, com a comunicagdo Como evangelizar pela liturgia e
patrimonio religioso? Uma comunicagdo conjunta com a Dr.* Joana Simas

Local: Vila Franca

Organizacdo: Delegacdo do Servico diocesano para o apoio a evangelizacdo, catequese e
missoes



13/05/2018-18/05/2018 — VII Coloquio O Faial e a periferia acoriana nos séculos XV a XX,
com a comunicagdo “A ilha do Corvo e a Empresa Insulana de Navegacao (1871-1974): o
olhar dos corvinos ”

Local: Horta e Velas

Organizacdo: Nucleo Cultural da Horta e Santa Casa da Misericordia das Velas

21/09/2018 — Estudos do Patrimonio Micaelense, com a conferéncia “Arquitetura religiosa: o
caso de estudo do Convento de Nossa Senhora da Esperanca de Ponta Delgada”

Local: Faja de Baixo, Centro de Estudos Natalia Correia

Organizagdao: Camara Municipal de Ponta Delgada / Creusa Raposo

27/09/2018 — Encontro O Turismo em didalogo com o Patriménio Religioso, com a
comunicagdo “A evangelizagao através do patrimonio religioso: dificuldades e desafios”
Local: Igreja Matriz da Lagoa

Organizacdo: Colegdo Visitavel da Igreja Matriz da Lagoa

28/09/2018-30/092018 — 11 Coléquio Saudade Perpétua, com a comunicagdo “O
Mosteiro de Nossa Senhora da Esperanca de Ponta Delgada no periodo romantico
(1832-1910)”

Local: Auditorio da Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada
Organizacdo: Grupo Saudade Perpétua

23/10/2018 — 26/10/2018 — Coloquio Memdria e ldentidade Insular: Religiosidade,
Festividades e Turismo, com a comunicacdo “A Capela do Senhor Santo Cristo como
local de expresséo de fe”

Local: Centro de Estudos de Historia do Atlantico

Organizacdo: Centro de Estudos de Historia do Atlantico e CHAM Acores - Centro de
Humanidades

02/11/2018 — Encontro Olha(res) sobre o Patriménio Cultural dos Acores, com a
comunicacgdo “O Patriménio Religioso nos Acores: a necessidade de inventariacéo ”.
Local: Universidade dos Acores

Organizacdo: NEHPUA — Ndcleo de Estudantes de Histéria e Patrimonio da
Universidade dos Acores

12/03/2019 — 15/03/2019 — XXIV Congresso Internacional de Antropologia de Ibero-
América: Museus, Turismo e Patriménio, com a comunicacdo “Uma proposta museal
para o Santuario do Senhor Santo Cristo dos Milagres de Ponta Delgada”

Local: Ponta Delgada — Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada
Organizacdo: Instituto Historico e Geografico de Santa Catarina, Camara Municipal de
Ponta Delgada e Universidade dos Acgores



PRODUCAO CIENTIFICA

- “Voluntariado Dirigente — Dificuldades e Desafios”. In Atas do XI Congresso Insular
das Misericordias dos Acores e da Madeira, Velas, 1-4 setembro de 2011, subordinado
ao tema Misericordias: voluntariado com coragdo, Coord. Frederico Maciel. Velas,
Santa Casa da Misericordia das Velas, 2013, p. (?).

- “Festividades”. In Guia Parque Natural do Corvo”. Vila do Corvo, Parque Natural do
Corvo, 2013 p. 20-21.

- "O baldio da ilha do Corvo e o seu regulamento de 1896". In Boletim do Nucleo Cultural da
Horta. Horta, Instituto Cultural da Horta, 2013, p. 155-187.

- "A emigracao corvina". In Boletim do Nucleo Cultural da Horta. Horta, Instituto Cultural da
Horta, 2015, p.167-205.

- "A ilha do Corvo — “Uma caminhada de 400 anos rumo a um concelho liberal", in Atlantida.
Angra do Heroismo, Instituto Agoriano de Cultura, 2015, p. 67-116.

- “A func¢ao terapéutica da capa da Imagem do Senhor Santo Cristo dos Milagres”. In Boletim
do Instituto Historico da Ilha Terceira. Angra do Heroismo, Instituto Historico da Ilha
Terceira, vol. LXXV, 2017, p. 245-286.

- “Da tosquia as coberturas de cabeca do Corvo”. In Boletim do Instituto Historico da Ilha
Terceira. Angra do Heroismo, Instituto Historico da Ilha Terceira, vol. LXXYV, 2017, p. 295-
335.

- “O Convento de Nossa Senhora da Esperanca de Ponta Delgada - o Convento em dialogo
com a cidade através das obras de ampliagdo e melhoramento: 1823-1828”, In Insulana.
Ponta Delgada, 2015 (no prelo).

- “Os conjuntos azulejares do Mosteiro de Nossa Senhora da Esperanga de Ponta Delgada”. In
Boletim do Instituto Historico da Ilha Terceira. Angra do Heroismo, Instituto Histérico da

Ilha Terceira, vol. LXXVI, 2018, p. 187-200.

- “A luta pela quebra do isolamento da ilha do Corvo: os transportes maritimos de 1832-
1910”. In Atldntida. Angra do Heroismo, Instituto Agoriano de Cultura, 2018, p. 177-186.

ARTIGOS EM JORNAIS

20/05/2017 — “A fungdo terapéutica da capa do Senhor Santo Cristo”. In suplemento do
Jornal Correio dos Agores.

06/05/2018 — “Azulejos do coro baixo do Mosteiro da Esperanca”. In o Jornal Agoriano
Oriental, p. 19.



APRESENTACAO DE LIVROS

14/08/2011 — Apresentacdo do livro Historias e Gentes da Ilha do Corvo (subsidios
historicos) da autoria de José Arlindo Armas Trigueiro. Edicdo da Camara Municipal do
Corvo, 2011

CARGOS INSTITUCIONAIS e EXPERIENCIA PROFISSIONAL
2009/2013 — Nomeado Paroco da Paroquia de N. Sr.* dos Milagres, Ilha do Corvo.

2009/2010 — Docente da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica na Escola
Mouzinho da Silveira.

2010 a 2013 — Membro da Comissao de protecao de Criangas e Jovens do Corvo.

2013 - Nomeado Paroco das Paroquias de S. Vicente Ferreira e N. Sr.* da Apresentacao das
Capelas, Ouvidoria de Capelas, ilha de S. Miguel, pelo prazo de 6 anos.

2010 a 2013 - Provedor da Santa Casa da Misericordia do Corvo.

2014 a 2015 - Frequentou o estagio na Casa do Povo de Santo Antdnio - IPSS ao abrigo do
programa ESTAGIAR L. Este estagio teve por objetivo o levantamento e consequente
elaboragdo do inventario do patriménio mével das Pardquias de Fenais da Luz, S. Vicente
Ferreira, Capelas e Santo Antonio no Concelho de Ponta Delgada. Uma parceria com a
Ouvidoria Eclesiastica de Capelas.

2016 — Presidente do Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora da Apresentagao, pelo
prazo de 3 anos.

2016 — Delegado do Servico Diocesano para a Evangelizacao, Catequese e MissOes para a
Vigararia do Ocidente da Diocese de Angra.

2017 - Nomeado Ouvidor Eclesiastico da Ouvidoria das Capelas, pelo prazo de 5 anos.

2017 - Nomeado Assistente adjunto do Servico diocesano dos Bens Culturais da Igreja da
Diocese de Angra, pelo prazo de 5 anos.

2017/2018 — Assistente convidado a tempo parcial de 15% para a Faculdade de Ciéncias
Sociais € Humanas da Universidade dos Acores, leccionando a disciplina de Historia de
Portugal (séc. XV-XVIII), 2.° semestre, sendo titular da disciplina a Doutora Maria Margarida
de Sa Nogueira Lalanda.

2018/2019 — Lecionou o médulo “Historia Medieval da Igreja” aos estudantes da Academia
Sénior da Universidade dos Agores, num total de 20 horas de formagao.

2018/2019 - Assistente convidado a tempo parcial de 40% para a Faculdade de Ciéncias
Sociais € Humanas da Universidade dos Agores, leccionando a disciplina de Historia de
Portugal (séc. XV-XVIII) e Histéria Moderna da Europa (séc. XV-XVIII), 2.° semestre,
sendo regente da disciplina a Doutora Maria Margarida de S& Nogueira Lalanda.



CARGOS EM COMISSOES ORGANIZADORAS DE EVENTOS

2017 a 2018 — Comissario da Exposicdo Da Encarnag¢do de Deus a Santidade na vida
quotidiana.

Organiza¢do: Ouvidoria de Capelas e Centro Municipal de Cultura da Camara Municipal de
Ponta Delgada.

2019 — Integra a Comissao Organizadora do Coldquio O culto ao Santo Cristo e ao Espirito
Santo nos Acores.

Organizagdo: Santuario do Senhor Santo Cristo dos Milagres

Data: 9/07/2019 a 11/07/2019

Local: Ponta Delgada - Centro Pastoral Pio XII

MEMBRO DE ENTIDADES SEM FINS LUCRATIVOS

1992 a atualidade — Corpo Nacional de Escutas

2010 a atualidade - Santa Casa da Misericérdia do Corvo — IPSS

2012 a atualidade - Instituto Agoriano de Cultura

2013 a atualidade - Casa do Povo de Capelas — IPSS

2014 a atualidade - Instituto Cultural de Ponta Delgada

2018 — Socio correspondente do Instituto Historico da Ilha Terceira

COMPETENCIAS PESSOAIS
Linguas

Portugués: lingua materna
Inglés: Al
Frangés. Al

Carta de conducdo: categoria B

Vila das Capelas, 26 de fevereiro de 2019

Hélio Soares



